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MEET THE ARTIST

Kelly Brooks enseña en el 
Departamento de Artes Visuales 
de Snow College, donde es la 
directora de medios basados en el 
tiempo. Brooks es la cofundadora 
de Granary Arts en Ephraim, y 
dirigió la Escuela del Museo en el 
Nevada Museum of Art en Reno. 
Su trabajo explora temas como el 
lugar, el tiempo, el cambio y la 
entropía a través de varios medios, 
pero se centra principalmente en 
el dibujo, Cla pintura, el videoarte y

 la animación. Entre sus exposiciones seleccionadas se 
incluyen las realizadas en el Museo de Arte Contemporáneo 
de Utah, Mesa Contemporary Arts Museum, Rio Gallery, 
Finch Lane Gallery, Springville Art Museum, Bountiful Davis 
Art Center, Utah Cultural Celebration Center, Alice Gallery, 
The Museum of Biblical Art, Kimball Visual Arts Center y 
SMartspace. Brooks creció en el valle del Lago Salado, cerca 
de los cañones de Cottonwood. Obtuvo una Licenciatura en 
Bellas Artes de la Brigham Young University, un certificado 
en Enseñanza del Arte de la Weber State University, y una 
Maestría en Enseñanza de Bellas Artes de la University of 
Utah. Vive y trabaja en el centro de Utah con su esposo y sus 
tres hijos, y allí colabora en proyectos creativos con sus 
comunidades locales y más amplias.
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ENTREVISTA CON LA ARTISTA

¿Qué te inspiró para convertirte en 
artista?

Los seres humanos somos criaturas 
creativas, así que cuando digo que 
siempre he sido una artista, nadie 
debería sorprenderse. Crear arte es 
fascinante y emocionante; abre mi 
manera de ver el mundo y hace que la 
vida sea mucho más atractiva. Pero lo 
que me inspiró para seguir siendo una 
artista fue el deseo de compartir esta 
valiosa experiencia con otras 
personas.

¿Qué es lo que más te gusta de ser 
artista?

Realmente valoro poder expresar 
visualmente una idea o un sentimiento 
a través de mi trabajo. Las palabras 
son geniales para muchas cosas, pero 
a veces una interpretación visual es 
más efectiva. También me gusta 
cuando otra persona tiene la 
oportunidad de interactuar con mi 
trabajo y conectarse con esa idea o 
sentimiento.

¿Qué es lo que esperas que sientan y 
piensen los estudiantes cuando vean 
tu arte?

Podemos encontrar patrones 
interesantes y formas hermosas 
simplemente observando nuestra 
vida cotidiana, si nos tomamos el 
tiempo para observarla. Con tantas 
distracciones y cosas que exigen

nuestra atención, con mucha frecuencia 
nos perdemos las pequeñas cosas 
sencillas, pero interesantes— incluso 
mágicas—que suceden a nuestro 
alrededor. ¿Qué podrías percibir si 
observaras a conciencia el mundo que 
te rodea?

¿Cómo describirías tu proceso artístico?

Para este trabajo grabo algunos minutos 
de video donde estoy junto a mi familia 
realizando actividades cotidianas en una 
habitación específica de nuestro hogar. 
Cada dibujo representa su propio 
período de tiempo en cualquier 
habitación de la casa. A continuación 
miro (y vuelvo a mirar) el video en 
tiempo real y, adaptando el método 
utilizado para el dibujo de contorno 
ciego, dibujo la trayectoria y la 
impresión de movimiento de cada 
miembro de la familia, uno a la vez, 
creando capas de línea y color.

Los dibujos de contorno ciego se 
realizan fijando la mirada en el sujeto y 
dibujando su contorno o perfil
de forma ininterrumpida, sin levantar el 
bolígrafo o mirar el papel. Si una 
persona se queda en el mismo lugar un 
rato, quizá se sienta o permanece 
quieta, dejo el marcador sobre el papel 
en el mismo sitio y la tinta se extiende 
lentamente, dejando una mancha en 
lugar de una línea. Incluyo una leyenda 
en la esquina inferior derecha de cada 
dibujo para mostrar qué color 
representa a cada persona.
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CONOCE A LA ARTISTA

Kelly es una artista 
contemporánea (está viva 
y crea obras de arte sobre 
nuestro presente); sus 
obras muestran las 
actividades y los 
movimientos cotidianos 
que ocurren en su hogar 
con su familia. Observó 
cómo cada persona 
caminaba, jugaba, 
descansaba y hacía otras 
cosas en la casa, y 
convirtió esos 
movimientos en dibujos y 
videos. Las líneas en los 
dibujos ilustran el 
movimiento de cada 

persona: algunas son gruesas, pesadas o lentas, mientras que 
otras son delgadas, finas o rápidas, al igual que las diferentes 
formas en que movemos nuestros cuerpos e interactuamos 
entre nosotros. Kelly también ha cosido un calcetín tejido a 
mano en uno de los dibujos para mostrar cómo las 
actividades sencillas de nuestra rutina diaria pueden 
aportarnos calma y equilibrio, incluso cuando la vida se 
vuelve complicada y caótica. Su arte es una forma de mostrar 
cómo el hogar está lleno de patrones, movimiento y cuidado.
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VOCABULARIO

clave/leyenda

línea

forma

patrón 

tejido

una guía utilizada para mostrarte qué significan los diferentes 
colores y símbolos

una trayectoria recorrida por un punto en movimiento, como 
un punto que se ha desplazado dejando tras de sí una marca. 
Las líneas pueden ser rectas, curvas, en zigzag, gruesas, 
finas, largas, cortas, discontinuas o punteadas. Las líneas 
pueden delinear formas, mostrar movimiento, crear texturas e 
incluso expresar sentimientos como felicidad o tristeza.

un área plana encerrada por una línea, creando una forma 
bidimensional. Es como el contorno de algo, como un círculo, 
un cuadrado o un triángulo. Las formas pueden ser 
geométricas (como cuadrados y círculos) u orgánicas (como 
hojas y nubes).

un diseño hecho mediante la repetición de líneas, formas, 
colores o siluetas. Es como un motivo (lo que se repite) que 
aparece una y otra vez, creando un ritmo visual. Los patrones 
pueden ser regulares, con una repetición predecible, o 
irregulares, donde la repetición es menos exacta. 

el arte abarca una amplia gama de prácticas artísticas que 
utilizan fibras, hilos y telas para crear objetos tanto 
funcionales como decorativos. Implica técnicas como tejido, 
punto, crochet, acolchado y bordado, a menudo 
incorporando materiales naturales o sintéticos.
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DIBUJAR MOMENTOS A GRAN ESCALA 30 MIN.

1. INTRODUCCIÓN
• Pida a los estudiantes que piensen en los diferentes

movimientos que realizan durante el día: levantarse
de la cama, cepillarse los dientes, desayunar,
caminar hasta la escuela, etc.

• Hablen sobre cómo estos movimientos podrían
transformarse en líneas, formas y patrones.

2. PREPARACIÓN
•

•

Pegue con cinta adhesiva dos hojas grandes de papel de 
estraza y colóquelas en el suelo (o adáptelas con los 
materiales disponibles).
Pegue con cinta adhesiva las herramientas de dibujo 
elegidas por los estudiantes (marcadores, crayones, etc.) 
al extremo de una vara de medir, una regla o un palo.

3. ACTIVIDAD DE DIBUJO
• Invite a los estudiantes a dibujar los movimientos de

memoria a gran escala.
• Anímelos a mirar el movimiento imaginado, no

directamente a su papel, y a concentrarse en cómo
se “siente” el movimiento en forma de línea.

• Los estudiantes pueden dibujar todos a la vez o en
grupos pequeños, superponiendo líneas.

• Recuérdeles que deben trabajar de forma lenta y
con esmero, permitiendo que sus líneas capturen la
esencia del movimiento.

4. CREACIÓN DE UNA CLAVE DE COLORES
• Pida a cada estudiante que haga una pequeña

muestra del color de su dibujo en una hoja de papel
aparte o en la esquina del dibujo.

• Junto a la muestra, escriben su nombre para crear
una “clave de colores” para la obra de arte del
grupo.

Instrucciones

• Papel de estraza (aproximadamente dos hojas de 4 pies
pegadas con cinta adhesiva, o del tamaño que esté
disponible)

• Varas de medir, reglas o palos (cualquier cosa que pueda
extender el alcance de una herramienta de dibujo)

• Marcadores, crayones, tiza o tinta (a elección del
estudiante)

• Cinta adhesiva (para pegar los utensilios de dibujo a las
reglas o los palos)

• Opcional: tiza para acera, pizarra blanca o una superficie
de dibujo grande alternativa

Materiales

• Los estudiantes explorarán cómo se pueden representar
los movimientos cotidianos a través del dibujo lineal.

• Los estudiantes experimentarán con la creación de
dibujos a gran escala utilizando herramientas
extendidas que agregan un nivel de imprevisibilidad.

• Los estudiantes colaborarán entre sí y superpondrán
dibujos para crear una composición compartida.

Objetivos

*Observa atentamente tus nuevos dibujos. ¿Son todos
parecidos entre sí? ¿Son diferentes? Explica en qué se
parecen o cómo son diferentes.

VERSIÓN OBSERVANDO A OTRAS PERSONAS:

Los estudiantes observan a un compañero de clase durante 
el recreo y capturan sus movimientos en líneas.

CONEXIÓN CON EL PLAN DE ESTUDIOS:

Muestre un video corto de animales u objetos en 
movimiento (por ejemplo, aves que están migrando, peces 
nadando) y pida a los estudiantes que interpreten estos 
movimientos en sus dibujos, considerando el tiempo y los 
mapas como conceptos de conexión.

*pensar sobre los mat. ¿Cómo ha cambiado esta forma 
de hacer arte tu manera eriales artísticos?

Adaptaciones

Sé curiosode 
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PROYECTO POSTERIOR A LA VISITA:
EXTENDER LÍNEAS EN TRES DIMENSIONES 30 MIN.

INTRODUCCIÓN
• Muestre a los estudiantes cómo las líneas pueden

volverse tridimensionales usando hilo o cinta.
• Explíqueles que irán añadiendo texturas diferentes

a sus dibujos lineales anteriores

 DE 1º A 6º GRADO
• Elija una hebra de hilo de 3 pies.
• Desenrede la hebra en pedazos más pequeños o

utilice tres pedazos separados si no es posible
desenredarla.

• Pegue con cinta adhesiva o pegamento estas piezas
en diferentes partes de su dibujo anterior.

• Anímelos a dejar que se formen nudos naturalmente
como parte del diseño.

DE 7º A 9º GRADO
• Elija una hebra de hilo de 3 pies.
• Córtela en trozos de la misma longitud.
• Ate todos los hilos en un extremo, pegue el nudo con

cinta en el escritorio y trence los hilos.
• Pegue el hilo trenzado a sus dibujos de manera que

las líneas se extiendan fuera del papel.
• Opcional: Trabajen en grupos de tres para crear

trenzas a gran escala, donde cada estudiante
controle una hebra.

DE 9º A 12º GRADO
• Elija una hebra de hilo de 4 pies en un color que

coincida con su dibujo lineal.
• Vea una demostración o un video breve de tejido

con los
• Cree una hebra tejida y pegue un extremo

deshilachado a su obra de arte usando pegamento o
cinta adhesiva.

• https://youtu.be/
MsZsUBYU0qU?si=HNdpyJ6EGu0Zx3fw

COMPARTIR Y REFLEXIONAR
• Pida a los estudiantes que compartan su trabajo

terminado con un compañero o un grupo pequeño.
• Pregunte: ¿Cómo cambió tu obra de arte al añadir

dedos. hilo? ¿Cómo cambia la textura la forma en
que ves la línea?

Instrucciones

• Hilo, cuerda, cinta o tiras de bolsas de plástico (de
varios colores)

• Cinta adhesiva o pegamento
• Tijeras
• Dibujos lineales previos de la visita al Camión de

Arte o la lección anterior

Materiales

• Los estudiantes transformarán los dibujos lineales
bidimensionales en arte tridimensional.

• Los estudiantes aprenderán técnicas básicas con
tejidos como desenredar, trenzar o tejer con los dedos.

• Los estudiantes explorarán la textura y la forma
mientras mejoran su obra de arte original.

Objetivos

https://youtu.be/MsZsUBYU0qU?si=HNdpyJ6EGu0Zx3fw
https://youtu.be/MsZsUBYU0qU?si=HNdpyJ6EGu0Zx3fw
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NORMAS BÁSICAS

Norma 
6.V.CR.3

Norma 
6.V.P.3

Norma 
6.V.R.2

Norma 
6.V.R.3

Norma 
6.V.CO.1

Norma 
6.V.CO.2

Demostrar apertura para probar nuevas ideas, 
materiales, métodos y enfoques en la 
realización de obras de arte y diseño.

Evaluar, explicar y brindar evidencia de 
cómo los museos u otros lugares reflejan la 
historia y los valores de una comunidad.

Comparar la propia interpretación de una 
obra de arte con la interpretación de otros.

Analizar el modo en que los componentes 
visuales y las asociaciones culturales dentro 
de las imágenes influyen en las ideas, las 
emociones y las acciones.

Generar una colección de ideas que reflejen el 
interés y las preocupaciones actuales que 
podrían investigarse en la creación artística.

Relacionar las ideas y obras artísticas con el 
contexto social, cultural e histórico para 
profundizar en su comprensión analizando 
cómo el arte refleja la evolución de los 
tiempos, las tradiciones, los recursos y los 
usos culturales.



FURTHER RESOURCES

¡Gracias por explorar y crear con nosotros!

Para cualquier pregunta o solicitud de adaptación, 
favor de contactar a la directora de educación en 
alison.neville@utahmoca.org.

Comparte tu arte con nosotros etiquetando a 
@utahmoca 
VISITA UMOCA 
El Museo de Arte Contemporáneo de Utah (Utah Museum 
of Contemporary Art, UMOCA) cree en el poder del arte 
de nuestro tiempo. Mediante la programación, el 
activismo y la colaboración, trabajamos con los artistas y 
las comunidade s para construir un mundo mejor.

UMOCA
20 S West Temple
Salt Lake City, Utah 
801 328 4201 
utahmoca.org
@utahmoca

Se sugiere un donativo 
de $10

HORARIO

Martes  
Miércoles 
Jueves 
Viernes 
Sábado 
Dom–Lun

11am–6pm 
11am–6pm 
11am-6pm 
11am–9pm 
11am–6pm 
Cerrado




